
                                                                      Année scolaire 2022 -2023 
 

 

GRILLE HORAIRE DE 7e ANNÉE TECHNIQUE 
3e   DEGRÉ 

OPTION : ANIMATEUR SOCIO-SPORTIF/ANIMATRICE SOCIO-SPORTIVE  
 

 
 

3e Degré Technique 
Animateur socio-sportif/Animatrice socio-

sportive 
 

Animateur socio-sportif/Animatrice  
socio-sportive 

7e année 

 ANIM 

Formation commune 

Religion / Morale / EPC 1 

Education à la philosophie et la citoyenneté 1 

Français 2 

Éducation physique : Garçons / Filles 2 

 

Formation optionnelle 

Connaissance du milieu du travail 2 

Techniques ludiques et sportives 13 

Education physique – Méthodologie 6 

Psychopédagogie 3 

 

Total : 30 hs 

 

 
 

                   


